
wykłady ćwiczenia wykłady ćwiczenia

1. 
Koncepcja empowerment w profesjonalnym pomaganiu 5 10 E 3 dr hab. Izabela Krasiejko

2. 
Wprowadzenie do Podejścia Skoncentrowanego na

Rozwiązaniach - filozofia centralna i założenia PSR
5 5 ZO 2 mgr Beata Dąbrowska

3. 
Narzędzia i techniki PSR I część - formułowanie celu, praca na

zasobach, pytania o wyjątki, skalowanie, komplementowanie
5 5 10 ZO 5 mgr Beata Dąbrowska

4.
Narzędzia i techniki PSR II część - pytanie o cud i

preferowaną przyszłość, pytania relcyjne, informacja zwrotna, 
5 5 10 ZO 5 mgr Izabella Warchoł

5.
Rodzaje relacji pomagania - relacja współpracy, goszczenia,

narzekania
5 10 ZO 3 mgr Beata Dąbrowska

6.
Interwencja i terapia w PSR - cele klienta, cele instytucji, cele

pomagacza
5 5 10 ZO 4 mgr Izabella Warchoł

7. PSR w poradnictwie i coachingu 10 Zal 3 mgr Luis Alarcon 

8.
PSR w pracy z osobami doznającymi i stosującymi przemoc

domową
10 Zal 3 mgr Izabella Warchoł

9.
PSR w pracy z osobami w kryzysie, przeżywającymi traumę,

żałobę 10 Zal 3 mgr Izabella Warchoł

10.
PSR w pracy z osobami uzależnionymi i

współuzależnionymi
5 10 ZO 4 mgr Beata Dąbrowska

11. PSR w pracy  z dziećmi i młodzieżą 5 10 ZO 4 mgr Beata Dąbrowska

12. Praca z rodziną problemową 5 10 ZO 4 mgr Beata Dąbrowska

13. PSR w pracy z osobami po kryzysach psychicznych 5 10 ZO 4 mgr Luis Alarcon 

14. PSR w pracy z grupami 10 Zal 4 mgr Izabella Warchoł

15. Superwizja w paradygmacie PSR 10 ZO 3 dr hab. Katarzyna Ornacka

16.
Superwizja w paradygmacie PSR 10

prezentacja 

pracy z klientem
6 mgr Beata Dąbrowska

40 80 20 80

Studia podyplomowe "Podejście Skoncentrowane na Rozwiązaniach w systemowym pomaganiu"
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