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Cele:

Celem ksztalcenia jest zapoznanie z podstawowymi zasadami relacji pomagania malzeristwu i rodzinie.
Przyblizenie problematyki zycia rodzinnego i podstawowych kierunkéw terapii rodzin pozwoli na glebsze
zrozumienie zjawisk wystepujacych w zyciu rodzinnym oraz mozliwosci zmiany droga psychoterapii.
Tresci ksztalcenia:

Przedmiot przyblizy teoretycznie i praktycznie nastgpujace zagadnienia: 1. Charakterystyka zdrowej i
zaburzonej rodziny. 2. Zapoznanie

z podstawowymi kierunkami teoretycznymi w psychologii malzenistwa

i rodziny. 3. Ujecie rodziny w kategoriach systemu realizujacego cele wspdlne i indywidualne. 4.
Omowienie podstawowych zasad 1 kierunkéw poradnictwa matzeriskiego.

Efekty ksztalcenia:

Wiedza: Nabycie wiedzy o rodzinie jako systemie, podstawowych procesach zachodzacych w rodzinie oraz
zasadach poradnictwa malzenskiego

Umiejetnosci: diagnozy rodziny, w tym konstrukcji genogramu

Kompetencje spoteczne: traktowanie malzenistwa jako wartoSci, rozwijanie postaw 1 dyspozycji
sprzyjajacych pracy z ludzmi (autentycznos¢, zyczliwos¢, szacunek, tolerancja, akceptacja)

Metody i narzedzia dydaktyczne:

Wyktad z prezentacja multimedialng

Sposoby sprawdzania i warunki zaliczenia:

Zaliczenie z oceng (praca pisemna)

Lektury podstawowe:

De Barbaro B. (red.), Wprowadzenie do systemowego rozumienia rodziny, Krakow, 1996.

Lektury uzupekiajace:

Wojciszke B., Psychologia mitosci, Gdansk 2000.

Bandler R., Grinder J., Satir V., Zmieniamy si¢ wraz z rodzinami, Gdarisk 1999.

Uwagi:
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