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2014/15
Jednostka prowadzaca:
Instytut Nauk o Rodzinie WNS
Kierunek:
Nauki o rodzinie
Poziom:
studia pierwszego stopnia (licencjackie), stacjonarne
Nazwa przedmiotu:
Podstawy psychologii klinicznej
(The essentials of Clinical Psychology )
Jezyk:
PL
Typ przedmiotu:
przedmiot podstawowy
Przedmiot obieralny:
nie
Rok studiéw, semestr:
rok II, semestr letni
Wymiar:
wyktad: 12 godz.; ¢wiczenia: 8 godz.;
Punkty ECTS:
wyktad: 1; ¢wiczenia: 1;
Forma zaliczenia:
wyklad: zaliczenie z ocena; ¢wiczenia: zaliczenie bez oceny;
Prowadzacy:
wyktad: dr Bozena Gulla;
¢wiczenia: dr Bozena Gulla;

Koordynator sylabusa:
dr Bozena Gulla
Sylabus dostepny w ramach:
¢ Podstawy psychologii klinicznej [na kierunku:] Nauki o rodzinie (Nor), studia pierwszego stopnia
(licencjackie), stacjonarne, II rok, semestr letni
o [prowadzacy wyktad:12h/zo/1ECTS]: dr Bozena Gulla;
o [prowadzacy ¢wiczenia:8h/z/1ECTS]: dr Bozena Gulla;

* Podstawy psychologii klinicznej [na kierunku:] Nauki o rodzinie (Nor), studia pierwszego stopnia
(licencjackie), niestacjonarne, II rok, semestr letni
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Wymagania wstepne:

Brak

Cele:

Celem ksztalcenia jest zapoznanie studentéw z podstawami psychologii klinicznej i psychopatologii.
Pozwoli to na nabycie umiej¢tnos$ci ujmowania zagadnieni z perspektywy klinicznej, spostrzegania
zaburzen psychicznych w perspektywie rozwojowo-spolecznej oraz poszerzy mozliwo$ci rozumienia
jednostki i udzielania jej pomocy

Tresci ksztalcenia:

Przedmiot przyblizy nastgpujace zagadnienia:

- podstawowe koncepcje teoretyczne,

- sposoby rozumienia normy i patologii, kryteria zdrowia psychicznego.

- klasyfikacja zaburzen psychicznych

- zapoznanie z najwazniejszymi jednostkami zaburzen zdrowia psychicznego

- gtéwne obszary zastosowarn psychologii klinicznej

Efekty ksztalcenia:

Wiedza: nabycie podstawowej wiedzy z zakresu problematyki zdrowia psychicznego i psychopatologii
Umiejetnosci: réznicowania podstawowych objawow zaburzen psychicznych 1 planowania postgpowania
wspomagajacego chorego i jego rodzing

Kompetencje spoteczne: postawa tolerancji wobec odmiennosci, szacunek dla oséb zaburzonych
psychicznie, rozwijanie gotowosci do udzielania wsparcia i pomocy

Metody i narzedzia dydaktyczne:

Wyktad z prezentacja multimedialng, ¢wiczenia praktyczne

Sposoby sprawdzania i warunki zaliczenia:

Cwiczenia: zaliczenie w oparciu o prace pisemna

Wyktad: egzamin testowy

Lektury podstawowe:

Lazarus A. A., Colman A. M., Psychopatologia, Wyd. Zysk i Ska, Poznan, 2001

Lektury uzupelniajace:

Tylka J., Psychosomatyka, Wyd. Uniwersytetu Kard. S. Wyszynskiego, Warszawa 2002

Sek H., 2005. Psychologia kliniczna. Warszawa: Wyd. Naukowe PWN (wybrane zagadnienia)
Czabata Cz., Sek H., Wprowadzenie do psychologii klinicznej. w: Strelau J. (red.). Psychologia.
Podrecznik akademicki. Tom 3. Czes¢ 60.

Uwagi:

Brak
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