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Sylabus dostepny w ramach:

e Warsztaty (Psychicznie chorujacy) [na kierunku:] fakultet: praca socjalna z osoba chorujaca
psychicznie (Ps_zoch), studia pierwszego stopnia (licencjackie), stacjonarne, II rok, semestr letni

o [prowadzacy ¢wiczenia:10h/zo/1ECTS]: mgr Teresa Misina;

e Warsztaty (Psychicznie chorujacy) [na kierunku:] fakultet: praca socjalna z osoba chorujaca
psychicznie (Ps_zoch), studia pierwszego stopnia (licencjackie), stacjonarne, III rok, semestr
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o [prowadzacy ¢wiczenia:10h/zo/1ECTS]: mgr Teresa Misina;

e Warsztaty (Psychicznie chorujacy) [na kierunku:] fakultet: praca socjalna z osoba chorujaca
psychicznie (Ps_zoch), studia pierwszego stopnia (licencjackie), stacjonarne, III rok, semestr letni

o [prowadzacy éwiczenia:10h/zo/1ECTS]: mgr Teresa Misina;

Wymagania wstepne:

Zgodnie z realizowanym programem kierunku studiow.

Wstepna wiedza z zakresu zaburzen i choréb psychicznych

Zagadnienia prawne zwiazane z leczeniem i rehabilitacja psychiatryczng

Systemie i formach rehabilitacji.

Wykorzystanie Sektora ekonomii spotecznej w leczeniu i rehabilitacji choréb psychicznych.

Cele:

Zapoznanie studentéw z wybranymi zagadnieniami wykorzystania metod aktywizacji osob chorujacych
psychicznie.

Rozwijanie kompetencji spotecznych oraz umiejgtnoSci umozliwiajacych studentom samodzielne
wykonywanie zadar z zakresu organizacji aktywizujacej pomocy osobom chorujacym psychicznie przez
poznanie metod skutecznych 1 efektownych.

Tresci ksztalcenia:

T_1 Wprowadzenie do zaje¢ warsztatowych, w oparciu o ustawe o ochronie zdrowia psychicznego (1994):
- formy graficzne porzadkujace rodzaje zaburzen psychicznych;

- spotkanie z osoba chorujaca psychicznie, rozmowa o $ciezce rozwoju indywidualnego;

- warsztat - okreslanie celow w aktywizacji;

- diagnozowanie sytuacji spotecznej, zawodowej osoby chorujacej psychicznie.

T_2 Warsztaty: budowanie planu grupy aktywnosci spotecznej i zawodowej dla chorujacych psychicznie o
zr6znicowanych celach.

T_3 Jak organizowaé aktywizacje chorujacym psychicznie korzystajac z dokumentéw prawnych:

- warsztat z wykorzystaniem ustawy o pomocy spotecznej, ustawy ,,rehabilitacyjnej”, oraz ustawy o
promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy.

T_4 Warsztat: poznanie metody Trenera Zatrudnienia Wspieranego:

- zatlozenia, wymiary, diagnozowanie;

- warsztat z budowanie indywidualnego Planu Dziatania.

T_5 Praca socjalna w §rodowisku oséb chorujacych psychicznie:

- aktywna polityka spoteczna — jak aktywizowac niekonwencjonalnie i1 skutecznie, przyktady dobrych
praktyk — prezentacje studentéw;

- sektor ekonomii spotecznej: zadania warsztatowo - problemowe.

Efekty ksztalcenia:

E_1 Tworzy 1 posiada umiej¢tno$¢ analizy innowacyjnych, alternatywnych rozwiazan problemow
socjalnych wspétpracujac z Klientami, cztonkami zespotéw oraz przedstawicielami kluczowych instytucji
K_UIO0

E_2 Jest przygotowany do samodzielnej, profesjonalnej pracy, wyznaczajac jej cele, planujac dziatania,
dobierajac metody, monitorujac jej przebieg i prowadzac ewaluacje oraz odnoszac proces i1 wyniki pracy
do zasad etyki zawodowej, jak rowniez do uzupetniania i doskonalenia nabytej wiedzy i umiejgtnosci. K
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E_3 Wykazuje si¢ samodzielnymi i twérczymi inicjatywami zawodowymi. K _K07

Metody i narzedzia dydaktyczne:

M_1. éwiczenia/ warsztaty — 10 godzin dydaktycznych;

M_2. metody problemowe

M_3. metody aktywizujace

M_4. metody praktyczne

M_5. Prezentacja multimedialna

M_6.0bjasnienia lub wyjasnienia

M_7. Dyskusja problemowa

M_8.Cwiczenia przedmiotowe

Sposoby sprawdzania i warunki zaliczenia:

W_1 50% za obecnosci +

W_2 50% z aktywnoSci w uczestnictwie w zajgciach, przygotowanie prezentacji

Lektury podstawowe:

1. Hubert Kaszyrski, ,,Praca socjalna z osobami chorujacymi psychicznie. Studium socjologiczne”,
Wydawnictwo Uniwersytetu Jagielloniskiego, Krakéw, 2013.

2. Bogdan de Barbaro, Krystyna Ostoja Zawadzka, Andrzej Cechnicki, ,,Mozesz pomdc” — poradnik dla
rodzin pacjentéw chorych na schizofreni¢ i zaburzenia schizotypowe —Wydawnictwo Uniwersytetu
Jagielloniskiego, Krakow, 2005

3. Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego 1994, Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego
2008

4. Ustawa o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu os6b niepetnosprawnych 1997.
Lektury uzupekiajace:

Prezentacje z prowadzonych zaje¢, opracowania wlasne prowadzacego zajecia.

,,Cwiczenia z IPD” , opracowania wilasne.

Uwagi:

TYTUL WARSZTATOW

Warsztaty - "Pracownik socjalny we wdrazaniu skutecznych i efektownych metod aktywizacji dla oséb
chorujacych psychicznie "
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