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Sylabus dostepny w ramach:

e Aktywizacja spoteczna i edukacyjna 0séb starszych [na kierunku:] Podyplomowe Studia z
Gerontologii Spotecznej (PSzGS), studia podyplomowe, podyplomowe, I rok, semestr letni

o [prowadzacy ¢wiczenia:10h//OECTS]: brak danych;

Wymagania wstepne:

Cele:
Wskazanie form aktywizacji senioréw, analiza uwarunkowan i mozliwosci realizacji réznorodnych form
aktywizacji senioréw w Srodowisku lokalnym, a takze zapoznanie z dobrymi praktykami w tym zakresie.

Tresci ksztalcenia:


index.php/kurs//
index.php/kierunek/696/
index.php/kierunek/696/

T_1. Formy aktywnoSci senioréw — aktywno$¢ formalna i nieformalna — UTW, Kluby seniora, banki
czasu, wolontariat

T_2. Rodzaje aktywnosci senioréw —spoteczna, kulturalna, edukacyjna, fizyczna

T_3. Organizacje pozarzadowe i ich rola w pracy na rzecz osob starszych

T_4. Przyklady dobrych praktyk aktywizacji spotecznej senioréw

Efekty ksztalcenia:

E_1. Stuchacz potrafi wskaza¢ uwarunkowania i mozliwosci aktywizacji oséb starszych (GSPK_WO0S;
GSPK_UO07; GSPK_KO05)

E_2. Stuchacz posiada wiedz¢ i umiejetnoSci organizowania dziatan aktywizujacych (GSPK_W04;
GSPK_U03; GSPK_U06; GSPK_U06)

E_3. Stuchacz potrafi wskaza¢ przyktadowe placowki pracujace na rzecz poprawy jakosci zycia se-niorow
(GSPK_WO05; GSPK_KO05)

Metody i narzedzia dydaktyczne:

M_1. Dyskusja, burza m6zgéw

M_2. Prezentacja zasobOw internetowych

M_3. Zajecia w terenie

Sposoby sprawdzania i warunki zaliczenia:

W_1. Dyskusja problemowa, wymagajaca znajomosci literatury.

W_2. Prezentacja scenariusza imprezy aktywizujacej seniorow

Na zaliczenie sktada si¢ aktywno$¢ w dyskusji oraz prezentacja scenariusza

Lektury podstawowe:

Czapiniski J, Bledowski P., AktywnoS$¢ spoteczna os6b starszych w kontekscie percepcji Polakow, MPiPS i
CRZL, War-szawa 2014.

Instytucje wobec potrzeb osob starszych (2010), IRSS, Warszawa

Lektury uzupelniajace:

Klimczuk A. (2010), Bariery i perspektywy integracji mi¢dzypokoleniowej we wspotczesnej Polsce (w:)
D. Katuza, P. Szukalski (red.), Jakos¢ zycia senioréw w XXI wieku z perspektywy polityki spotecznej,
Uniwersytet £6dzki, £6dz.
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